
RESUMEN ANALÍTICA – Antonio

HEMOGRAMA: Sin anemia. Hemoglobina 14,1 normal. Plaquetas
normales. Leucocitos ligeramente bajos (4.070). Eosinófilos elevados
(7,6%) compatibles con alergia estacional/polen. Neutrófilos algo bajos por
compensación.

AZÚCAR: Glucosa 86 mg/dL y HbA1c 4,6%: normales.

HIERRO: Hierro, ferritina, transferrina y saturación: normales. Sin datos de
déficit de hierro.

RIÑÓN: Urea 35, creatinina 1,08 y filtrado renal 71 ml/min: aceptable para
la edad, con ligera disminución fisiológica.

LÍPIDOS: Colesterol total 165 y triglicéridos 140: adecuados.

VITAMINA D: 29,84 ng/ml. Límite bajo / insuficiencia leve. Conviene
comentar con médico exposición solar o suplemento.

HÍGADO: AST, ALT, GGT, fosfatasa alcalina y bilirrubina normales.

ORINA: Normal, sin sangre, glucosa ni infección aparente.

TIROIDES: TSH 1,75 normal.

MARCADORES: CEA 2,06 normal. CA19-9 30,9 normal. PSA próstata
0,702 normal.

CONCLUSIÓN: Analítica globalmente buena. Destacan eosinófilos
elevados compatibles con alergia al polen y vitamina D ligeramente baja.


